
場　所　 ：　ベルローゼ　　　3Ｆ輝きの間

実施日 項　　　目 担　　　当

4月20日    介護保険の話を聞こう ベルローゼ
主任支援相談員

5月18日    体を動かしてみよう ベルローゼ
作業療法士

6月15日    笑って笑って元気いっぱい ベルローゼ
看護師長

7月20日    知って得するツボの話 IGL鍼灸・ﾏｯｻｰｼﾞ治療院
院　　　長

8月17日    介護現場の話を聞こう ベルローゼ
4.5Ｆチーフ

9月21日    薬のお話を聞いてみよう ベルローゼ
薬　剤　師

10月19日    笑いヨガをしてみよう ベルローゼ
看護師長

11月16日    看護師さんの紙しばい ＩＧＬ訪問看護ステーション
主任　看護師

12月21日    元気はつらつ体操 ベルローゼ
作業療法士

1月18日    栄養満点、健康メニュー ベルローゼ
管理栄養士

2月15日    認知症の話を聞いてみよう ベルローゼ
支援相談員

3月15日    笑う顔には福が来る ベルローゼ
看護師長

平成２５年度　ふれ愛教室

実施日　：　第 3土曜日　　１０：３０～１１：３０                        


